
1. Lea a su alumno y con su alumno cada día.
Esto es, por mucho, lo más importante que puede
hacer para fomentar el amor por la lectura.
Cuando uno lee en voz alta a un niño pequeño,
aún antes de que el bebé pueda sostener un libro,
estimula la mente del niño y ayuda a crear un
aprecio por los libros. El leer a los niños antes de
que empiecen la escuela mejorará su vocabulario
y los preparará para aprender a leer por sí
mismos.

Intente leerle a su hijo por 30 minutos cada día. Si
no es posible hacerlo, recuerde que cinco
minutos por día es mejor que nada.

Para los lectores emergentes, puede que quiera
leer varias palabras mientras su hijo le sigue,
dándole la siguiente palabra. Pida a su hijo
buscar letras y palabras en la página. En cuanto
su joven lector haya logrado suficiente habilidad,
invítele a leer con usted. Haga un juego en que
leen las oraciones en turnos-usted lee una
oración y su hijo lee la siguiente.

Cuando no pueda leerle a su hijo, pida a los
abuelos, vecinos, niñeras, hermanos y otros
cuidadores apoyarle y servir como el lector
designado del día. Además de mejorar las
habilidades y aumentar el aprecio por los libros,
estas sesiones de lectura crearán recuerdos que
durarán toda la vida.

Forme lectores exitosos: 

Estrategias 
para padres 
El amor por la lectura empieza en la 
casa. Como padre, usted cumplen un 
papel esencial en el desarrollo de 
habilidades de lectura de su hijo.  

Aquí encontrará ideas y actividades que 
puede usar para fomentar el amor de los 
niños por la lectura, preparándolos para el 
éxito en la escuela y más allá.  

2. Haga que la lectura tenga significado.
Muestra a su lector emergente cómo la lectura y
la escritura le ayudan a hacer las cosas cada
día— cocinar, comprar, conducir, etc. Enseñe a su
hijo palabras simples que aparecen a menudo en
la vida, como "alto", "salida", caminar" y "autobús".
Una vez que su joven lector vea la conexión entre
la lectura y las tareas diarias, llegará a entender
la importancia de aprender a leer.

3. Dedique tiempo a la lectura como familia.
Aparte tiempo en la casa para leer y compartir
historias. La lectura familiar ofrece una práctica
valiosa y refuerza la importancia de leer bien.

4. Muestre a su hijo cuánto le gusta leer.
Modele su propio interés por la lectura y lea en la
presencia de su hijo con frecuencia. Permita que
su lector emergente le vea leer por simple gusto,
y anímele a su hijo hacer lo mismo. Sugiérale que
lea como una actividad en su tiempo libre, y
asegúrese de que su hijo tenga tiempo para leer
cada día.

5. Cree un rincón de lectura en su casa.
Ponga los libros que su hijo disfruta en un solo
lugar donde los pueda acceder fácilmente, por
ejemplo, en un librero en un dormitorio. Elija un
lugar tranquilo y bien iluminado, y equípelo con
una silla cómoda y cualquier otra cosa que pueda
necesitar su joven lector. Cuando mejoran las
habilidades de lectura de su hijo, añada libros más
desafiantes a la colección.



6. Permita a su hijo seleccionar libros de
interés. Al permitirle a su hijo seleccionar los
libros, le está capacitando a su lector emergente
para que se haga cargo del aprendizaje. Su hijo se
sentirá activo e involucrado, lo cual aumentará su
emoción y la diversión de leer.

7. Combine los libros con actividades que disfruta
su hijo. Anime a su hijo leer libros sobre sus
actividades favoritas. También puede combinar estas
actividades con libros sobre el tema. Por ejemplo, si
piensan pasar un día en la playa, sugiérale a su hijo
leer una historia sobre el mar. Mientras viajan de ida y
vuelta a la actividad, conversen sobre el libro. En el
camino de regreso, hablen de cuánto la playa
cumplió-o no cumplió-las expectativas del libro.

8. Visite la biblioteca con frecuencia.
Lleve a su hijo de viaje a la biblioteca y fomente el
entusiasmo por sacar libros prestados. Celebre la
primera tarjeta de biblioteca de su hijo como un
evento especial.

9. Vuelva a leer los libros preferidos de su
infancia.
Presente a su hijo algunos de sus libros favoritos de la
infancia. Pídalos prestados de la biblioteca y léalos
juntos. Pida a su hijo seleccionar un libro favorito para
que usted lo pueda leer. Luego, conversen sobre los
libros.

10. Practique la escritura escribiendo cartas a los
familiares. Anime a su hijo a escribir notas a los
abuelos y otros parientes. Pida a los miembros de la
familia contestar con cartas. Esto no sólo mejorará
las habilidades de lectura y escritura de su hijo, sino
que también unirá más a su familia.

11. Termine cada día con un cuento para dormir.
Establezca un ritual a la hora de dormir que incluye
leerle en voz alta a su hijo. Cuando se acerca la hora
de dormir, modele su entusiasmo por la lectura,
hablando con su hijo sobre cuánto quiere saber lo que
pasará en el próximo capítulo, y comentando cada
uno lo que cree que sucederá. Además de ayudar a su
hijo a formar un aprecio por las buenas historias, esta
rutina le dará a usted y su hijo más tiempo de calidad
juntos.

12. Celebre el éxito de su alumno.
Celebre cuando su alumno termina libros nuevos o
retadores. Lleve a su joven lector a comprar una
golosina, obtenga más libros, o arriende la adaptación
cinemática del libro, si hay. Compare la historia relatada
por la película con la historia original relatada en el libro.
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